Inbjudan till WSK-spelen sondag 14 augusti 2022
kl 10.00

Plats: Finnvedsvallen, Varnamo

Delar av grenprogrammet (roda, understrukna) har DM-status.

Grenprogram:

P/F 9 trekamp — langd, 60 m, boll

P/F 11 60 m, 600 m, ldngd, spjut,

P13 60 m, 200 m, 600 m, 200 m hack, hojd, langd, stav, kula, diskus, slagga

F13 60 m, 200 m, 600 m, 200 m hick, hojd, langd, stav, kula, spjut

P15 80 m, 300 m, 800 m, 80 m hack, hojd, langd, stav, kula, diskus, slagga,
spjut

F15 80 m, 300 m, 800 m, 80 m hack, hojd, langd, stav, kula, spjut

P17 100 m, 200 m, 800 m, 110 m hack, hojd, langd, diskus, slagga, spjut

F17 200 m, 800 m, diskus, slagga, spjut

P19 diskus, slagga

F19 100 m, 200 m, 800 m, stav, kula
M 200 m, 800 m, hojd

K 200 m, 800 m, langd, stav, kula

Anmalan: friidrottsanmalan.se senast 7 augusti. Inga efteranmalningar.
Anmalan i max 4 grenar.

Anmadlningsavgift: 80:-/gren. 120:- for trekampen. Faktureras i efterhand.

PM och tidsprogram ldggs ut pa hemsidan senast torsdag 11 augusti.



Servering: korv, hamburgare, mackor, kakor, godis, dricka, kaffe

Valkomna till Finnvedsvallen i Varnamo!



